
 



ПО.01. Хореографическое 

исполнительство 

2401 65 2336           

ПО.01.УП.01. Танец 130   130  2,4   2       

ПО.01.УП.02. Ритмика 130   130  2,4  2 2       

ПО.01.УП.03. Гимнастика 130 65  65  2,4  1 1       

ПО.01.УП.04. Классический танец 1023   1023  5… 

-15 

6… 

-14 

       5 

ПО.01.УП.05. Народно-

сценический танец 

330+33   330

+33 

 7… 

-13 

15    2 2 2 2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка 

концертных номеров 

658   658  2,4… 

-14 

 2 2 2 2 3 3 3 3 

ПО.02. Теория и история 

искусств 

526 263 263                   

ПО.02.УП.01. Слушание музыки и 

музыкальная грамота 

262 131  131  2,4,6 8 1 1 1 1     

ПО.02.УП.02. Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

132 66  66  10 12     1 1   

ПО.02.УП.03. История 

хореографического 

искусства 

132 66  66  14        1 1 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 

  2599   8 8   11 11 11 11 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 

2927 328 2599   10 10   12 12 12 12 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов по двум 

предметным областям: 

   28 8         

В.00. Вариативная часть 297 33  263           

В.01.УП.01 Современный танец 264   263  15  1 1 1 1 1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 

3224 361 2862 30  9 10 10 11 12 12 12 12 

Всего максимальная нагрузка с 

учетом вариативной части: 

3653 559 2862   11 11 11 12 13 13 13 13 



Всего количество контрольных 

уроков, зачетов, экзаменов: 

   37 9         

К.03.00. Консультации 166 - 166   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Танец     4    2 2       

К.03.02. Ритмика    4    2 2       

К.03.03. Гимнастика    4    2 2       

К.03.04. Классический танец    48      8 8 8 8 8 8 

К.03.05. Народно-сценический 

танец 

   30       6 6  6 6 

К.03.06. Подготовка 

концертных номеров 

   56     8 8 8 8  8 8 

К.03.07. Слушание музыки и 

музыкальная грамота 

   8    2 2 2 2     

К.03.08. Музыкальная 

литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

   4        2    

К.03.09. История 

хореографического 

искусства 

   8          4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная 

(экзаменационная) 

7        1 1 1 1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                      2 

  

ИА.04.02.01. Классический танец 1                

ИА.04.02.02. Народно-сценический 

танец 

0,5               

ИА.04.02.03. История 

хореографического 

искусства 

0,5               

Резерв учебного времени 8       1 1 1 1 1 1 1 1 
1) В общей трудоемкости ДПОП при формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных 

предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разработана Школой самостоятельно. Объем времени 



вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с учащимся, составляет до 20 процентов от объема времени предметных 

областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. 

2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация учащихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр необходимо считать 

«и так далее» (например «1,3,5…-15» имеются в виду все нечетные полугодия, включая 15-й; «9-12» – и четные и нечетные полугодия с 9-го 

по 12-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по полугодиям, а также время их 

проведения в течение полугодия Школой устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.  
3) Бюджет времени в неделях на учебный план со сроком обучения 8 лет 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 предпрофессиональной общеобразовательной программы 
в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество» 
 

дополнительный год обучения (9 класс) 
Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  
  

Максималь

ная 

учебная 

нагрузка 

Самост. 

работа 

Аудиторные занятия 

(в часах) 

Промежуточная 

аттестация  

(по учебным 

полугодиям) 

Распределение по 

учебным полугодиям 
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Количество недель 

аудиторных занятий 
17 18 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 Структура и объем ОП 
 

438,5-

471,51 

33 405,5-438,5    

 Обязательная часть 438,5 33 405,5   Недельная нагрузка в 

часах 



ПО.01. Хореографическое 

исполнительство 

330   330      

ПО.01.УП.01. Танец - -  -    - - 

ПО.01.УП.02. Ритмика - -  -    - - 

ПО.01.УП.03. Гимнастика - -  -    - - 

ПО.01.УП.04. Классический танец 165   165  17  5 5 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический 

танец 

66   66  17  2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка концертных 

номеров 

99   99  18  3 3 

ПО.02. Теория и история 

искусств 

82,5 33  49,5        

ПО.02.УП.01. Слушание музыки и 

музыкальная грамота 

- -  -    - - 

ПО.02.УП.02. Музыкальная литература 

(зарубежная, 

отечественная) 

- -  -    - - 

ПО.02.УП.03. История 

хореографического 

искусства 

82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям: 

  379,5    11,5 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 

412,5 33 379,5    12,5 

Количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов 

   4    

В.00. Вариативная часть 33  33     

В.01. Современный танец 33   33  18  1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 

  412,5   12,5 12,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части: 

445,5 33 412,5   12,5 12,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 

   5    



К.03.00. Консультации 26  26   Годовая нагрузка в 

часах  

К.03.01. Классический танец 8   8    8 

К.03.02. Народно-сценический 

танец 

8   8    8 

К.03.03 Подготовка концертных 

номеров 

8   8    8 

К.03.04. История 

хореографическог

о искусства 

2   2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2          2  

ИА.04.01.01. Классический танец 1          

ИА.04.01.02. Народно-сценический 

танец 

0,5         

ИА.04.01.03. История 

хореографического 

искусства 

0,5         

Резерв учебного времени 1        1 

1) В общей трудоемкости ДПОП при формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации учебных 

предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разработана Школой самостоятельно. Объем времени 

вариативной части, предусмотренный Школой на занятия преподавателя с учащимся, составляет 8,1 (до 20) процент от объема времени 

предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия.  

2) Бюджет времени в неделях на учебный план со сроком обучения 9 лет 

Классы 

Аудиторные 

занятия, в том 

числе 

промежуточная 

аттестация в 

виде зачетов и 

контрольных 

уроков 

Промежуточная аттестация 

(экзамены) 
Резерв учебного времени Итоговая аттестация Каникулы Всего 

1 32 1 1   18 52 

2 33 1 1   17 52 

3 33 1 1   17 52 

4 33 1 1   17 52 

5 33 1 1   17 52 



6 33 1 1   17 52 

7 33 1 1   17 52 

8 33 1 1   17 52 

9 33 - 1  2 4 40 

Итого: 296 8 9 2 141 456 

 

  


